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Szkolenie
,,Rodzina wobec uzaleznienia dziecka od dopalaczy”.

MIEJSCE: Centrum Wspierania Rodziny Skawina ul. Ks. J. Popietuszki 17

TERMIN: 1 pazdziernika 2015r. (czwartek) godz. 10.00 — 13.30

ADRESACI: pedagodzy, psychologowie, wychowawcy, nauczyciele, policjanci, straznicy
miejscy, pracownicy socjalni pracujacy na terenie Gminy Skawina.

CEL: Warsztat ma za zadanie przedstawi¢ zasady funkcjonowania ,rynku”
dopalaczowego w Polsce. Ukaza¢ specyfike marketingowa branzy dopalaczowe;j
wplywajaca na zachgcenie mtodych osob do przyjmowania srodkow psychoaktywnych. W
trakcie zaje¢ uczestnicy zapoznani zostana z popularnymi stronami internetowymi, na
ktérych odbywa si¢ sprzedaz produktéw oraz gadzetéw propagujacych do przyjmowanie
dopalaczy wsrod mtodych osob. Osoba prowadzaca wskaze symptomy zachowania, na
ktore nalezy zwroci¢ uwage jesli mamy podejrzenie, ze mtody cztowiek przyjmuje $rodki
psychoaktywne. Zajecia wzbogaca wiedz¢ oraz rozwing praktyczne kompetencje potrzebne
w sytuacji kryzysowej, jaka jest sigganie po $rodki psychoaktywne przez dzieci i mlodziez.

PROGRAM SZKOLENIA:

@ Diagnoza przyczyn przyjmowania §rodkéw psychoaktywnych przez coraz mtodsze
0sOb
» Prawda i mity o dopalaczach/narkotykach
@ Specyfika branzy marketingowej dopalaczy
* Prezentacja legalnie dostgpnych na rynku urzadzen i ,,gadzetow do zazywania
dopalaczy/narkotykéw
= Zapoznanie si¢ ze stownikiem narkotykowym
@ Przedstawienie popularnych wéréd mlodych oséb substancji psychoaktywnych
= Opis dzialania poszczegolnych dopalaczy/narkotykéw
= Mechanizm uzaleznienie od substancji psychoaktywnych
= Psychofizyczne symptomy zazycia dopalaczy
= Zasady rozmowy z osoba eksperymentujaca ze srodkami odurzajacymi
@ Skutki przyjmowania przez mlode osoby dopalaczy
» Powiklania psychiatryczne
= Neurologiczne
= Somatyczne




@ Rola rodzicow w budowaniu $wiadomosci dziecka w stosunku do uzywek
= Budowanie motywacji — zasady pierwszego kontaktu
= Testami do badan analityczno — toksykologicznych
» Organizacje i placowki diagnostyczno-lecznicze pomocne w zwalczaniu
narkomanii

OSOBA PROWADZACA: Katarzyna Kudyba- pedagog, wychowawca z doswiadczeniem
zawodowym jako trener w obszarze profilaktyki uzaleznien i przeciwdzialania przemocy.
Prowadzi grupe edukacyjna w Interwencyjnej Placowce Opiekunczo Wychowawczej dla
Chtopcéw w Krakowie ukierunkowana na przeciwdzialanie uzaleznieniom i przemocy.
W swojej praktyce zawodowej przeprowadzita kilka tysigcy godzin warsztatow, szkolen,
konsultacji w tematyce uzaleznien skierowanych zaréwno do oso6b dorostych jak i1 dzieci
i mlodziezy.

ZGLOSZENIA:

Chetnych do udzialu w warsztatach prosimy o przestanie faksem wypelnionej karty
zgtoszenia na numer 12 276 34 10 w nieprzekraczalnym terminie do dnia 21 wrze$nia
2015r. z uwagi na ograniczong liczbe miejsc decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

W przypadku pytan do Panstwa dyspozycji pozostaje Matgorzata Kope¢ Pelnomocnik
Burmistrza ds. Przeciwdzialania Alkoholizmowi 1 Zapobiegania Narkomanii telefon
kontaktowy: 12 276 01 27.




