
 
 

  

  

 

  

ambulatoryjnych, realizowana poprzez Poradnię Zdrowia Psychicznego Skawina  
z Punktem Zgłoszeniowo- Koordynacyjnym (PZK) oraz Poradnię Zdrowia 
Psychicznego Myślenice  z Punktem Zgłoszeniowo- Koordynacyjnym (PZK),

leczenia środowiskowego (domowego), realizowana poprzez Zespół Leczenia 
Środowiskowego Skawina oraz  Zespół Leczenia Środowiskowego Myślenice,

dziennych, realizowana poprzez Dzienny Oddział Psychiatryczny Skawina 
oraz Dzienny Oddział Psychiatryczny Myślenice,

stacjonarnych (całodobowo), realizowana poprzez Oddział Psychiatryczny 
Małopolska Południe ,

pomocy doraźnej – w stanach nagłych i przypadkach pilnych realizowana poprzez 
lekarza dyżurnego CZP ( 24h/7 dni w tygodniu).

 

  

Centrum Zdrowia Psychicznego Małopolska-Południe

 

działa w strukturze Szpitala 

Klinicznego im. dr. Józefa Babińskiego SPZOZ w Krakowie i realizuje od 1 września 2020 roku

Program Pilotażowy w Psychiatrii dla mieszkańców powiatu myślenickiego, gminy Mogilany, 

gminy miejsko-wiejskiej Skawina, oraz gminy miejsko-wiejskiej Świątniki Górne.

 Kompleksowa opieka psychiatryczna w naszym Centrum odbywa się w warunkach: 

 
CENTRUM  ZDROWIA  PSYCHICZNEGO 

MAŁOPOLSKA - POŁUDNIE 

DANE TELEADRESOWE CENTRUM:

Oddział w Skawinie
tel.: 12 65 24 605/587
lub kom. 516 928 991

32-050 Skawina,   
ul. Energetyków 16

pzk1-skawina@babinski.pl

Oddział w Myślenicach
tel.: 12 312 71 47/48,   
lub kom. 505 417 584

32-400 Myślenice,  
 ul. Drogowców 6

pzk2-myslenice@babinski.pl

Oddział w Krakowie
30-393 Kraków, 

ul. dr. J. Babińskiego 29/bud/7A
tel. 505 417 581 

[24h Lekarz dyżurny]   
lub tel. 12 65 24 220 

[sekretariat oddziału OPMP]
czp@babinski.pl



 

 
 

POMAGAMY WRÓCIĆ  DO CODZIENNOŚCI

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO z PZK

PZK udziela świadczeń w dni robocze w godzinach 08:00 – 18:00
Opieka psychiatryczna / leczenie farmakologiczne 

Psychoterapia i wsparcie psychologiczne
Diagnoza psychiatryczna
Diagnoza psychologiczna

DZIENNY ODDZIAŁ PSYCHIATRYCZNY

Czas leczenia 12 - 16 tygodni 
Opieka psychiatryczna / leczenie farmakologiczne

Psychoterapia grupowa
Terapia zajęciowa oraz pozostałe oddziaływania terapeutyczne

Opieka pielęgniarska
Zapewniony jeden ciepły posiłek w ciągu dnia

Pobyty codziennie (w dni robocze) od 8.00-14.00

ZESPÓŁ LECZENIA ŚRODOWISKOWEGO

Opieka psychiatryczna, psychologiczna i pielęgniarska 
w miejscu zamieszkania pacjenta

ODDZIAŁ STACJONARNY

Całodobowa opieka psychiatryczna i pielęgniarska
Program terapeutyczny dostosowany do potrzeb pacjenta

Terapia prowadzona w oparciu o społeczność terapeutyczną
a sam proces leczenia odbywa się dwutorowo 

poprzez oddziaływanie farmakologiczne oraz psychoterapeutyczne

W ramach pobytu w Oddziale pacjenci mogą korzystać 
z różnorodnych form pomocy i wsparcia psychologicznego

Bardzo ważnym elementem pracy Oddziału 
jest współpraca z rodzinami, która odbywa się 

poprzez konsultacje z elementami psychoedukacji


